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В условиях летЕего пришкольЕого лaгеря, отдых детей уникмен с точки зревия орIани-
зации самостоятельтlой кизтlедеятельЕости ,Iliчltости в свободное время. ИменЕо в пришколь-
Еом лагере ребевок заподЕяет свое свободное время поJIезнбIмII делами.

Лагерь это сфера мтпвного отдьжа со спортивIIо-оздоровитеJIьЕой и позЕавате,ъЕой
ЕаправлеЕl]остью! разЕообразная обществеЕЕо зЕачимая досуговlш деятельЕость! отличЕая от
типовоЙ ЕазидательноЙ, дидактическоЙ, словесной школъItой деятельЕости.

Лагерь дает возмопrность любоN{у ребеЕку раскрыться: црибJIизит;ся к высоким уровЕл\l
сatNIо)ва!кеЕия й самореабилитации.

Деr ские о,дорови , е_lьные ла сря яв].lя чо l(я час l ью социа,,lыlо; среды_ в ко lорой деr и ре-
:lлиз}aют свои возмо)Iс]ости, потребЕостп в иIiдивидуальЕой, физической Е социaчъной ком-
пеЕсации в свободное время. Леп{иЙ лшерь явшIется, с одЕоЙ сторотrы, формоЙ оргаЕизащти
свободноlLlвр(\,сн.]:еrriразьоово1расlа.лолаи}ровьярdзви,tlя.сдр)l()Й-лросrрансlво\а
длrI оздоровлеппя, развйтия худохествеI]llого, тех1Iичсского, социальвого творqества,

Ежегодяо для учащихся проводится оздоровительЕаJI смеЕа дЕевI{оfо пребьвавия Еа ба_
зе МБОУ olll N9 З. В нем отдБпают учащиеся 6- 15 лет. Обязательttым является вовлечеЕие в
лd] ерь ребяl иT многодсldьь ,,] мапообеспечеlI llьп сечеЙ, деlеЙ н.r\одJIшrхся под опекой. со-
стояulих ва различньIх видах учета.

Каждьй взросхый мечтает быть здоровыNt. Доти к сожмеiлrю, не дуltllют об этом, Мы
обязаЕы помо.ть ребеIIку осозпать, что нет Еичего прекраснее здоровья, "ЗдороЕому кФкдый
день праздшк", гласит восточвая мудрость.

I{eHTpoM воспитательЕой работы ла.геря явлllется ребенок и его сlрем]Iение к реапизации.
ПребьваЕис здесь для каждого ребеЕка- BpeMlI попуqеЕця ЕовьIх зЕаIfiй, приобретеIтия Еавы-
ков и хизt{еIlного опьтта, Это возмо)шIо благодаря прод}маlЕой оргапизоваЕI]ой системе пла-
нироваЕиjI паr,ерЕоЙ смены, ,Щетям продоставлсЕа свобода в опрсделеЕии сод9ржаяия их отды-

Iiад реаплзацией гrрограммы летнего оздоровитегьЕого лагеря с дlеввым пребЙаЕйем
работает подагогический ко.]Urектив шкоды) Nlедсестра, учреждевшl допоJlнителБЕого образо-
вания,

Целью гриluкольноlо о{Jоровиlе,lььо,о..аlеря являеlся вьlявление спос;бносIей ребен-
ка и его развитис! ЕalправлеItЕое ва наролtlое I;орчесIво родноIо крм в искусствоJ спорте,
развитие художествоЕl]о-эстетическIIi способЕостей.

Задачи:
1. Организация рdзнообразной досуговой деято.цьIlости, и преr(де всего - аRтивЕого об-

щеЕия с природой,
2. Привлечение к активвылt форпtапr деятельности учащихся l-руппы pricкa,
3. Создавие системы физического оздоровдёЕия детей в условиr-х BpeмeнHolo KoJl-

лектива.
4. Преодолеть разрыв между физическим п дlховным развитием детей средством иrры,

лоJнJваlелььой.r гр)довой дея'l е,.ьн ос l ью,
5. ФормtrроваIrие у школьЕиков IIавыков общеЕия и толсрантtlости.
6, ) tBcplt.le lие в со{на lии шкогь lиков lравсlвенной и культурной ценносги род}|ого

крм,
" 7, Привитие павыков здоров'ого обрiва )кизни. )т(реплеt{ие здоровья.

8. ПриобщеЕие ребят к творческим видам дея,IеJIьЕости' развитие творческого мышления.
9. Развитие и укреплеЕие свяJей шкч,,1ы, семьи, ) чреждеIшй дополIiительяого образова-

fiия. чJrьтуры и др.

Сроки п усповия пребыванrlя:
По продолrкительпооти прог!амма являстсq краткосрочной, то есть реа,Еiзуется в течеIlие

лтерЕой. qмепы. ЛагерЕ.Ul cМella проводится с 1 июяя по 2З пюпя 2025r,ола.
Протрапrма рассчитава Еа учащихся 1-9 классов (6 -17 лет). Обцее коллтчество учащихс-ч

70 человек, 3 оtряда. ОптимальItое кодичество детей в оlряде 2З-24 человека.



Психопого педaгогическое сопровождение деятельЕости осуцествjUпЬт:
ЕачмьЕик лаfеря: старш?я, советЕик директора по воспитательItоЙ работе. воспйтатели

(Iфеподаватоли ЕIкоды)J педагог- психологj }читель физкуJIьтуры, вожатые.

П ри нчи пы
Проrрамма летнего оздоровитеЛьЕого лагеря (ЛгIиКи) опираЕтся Еа след}rощие прIlЕ-

ципыi
1. Принцип г)маi]изации отпошеЕий: построеЕие всех отЕошеЕий Еа oсI{oвe }ваj!кеIlия и

доверия ( человеку, Еа сlремлеЕии привестII его к успеху. Через идею г}4!{аЕного подхода (

ребенку, родителям, сотрудЕикalм лагеря Ееобходимо пс{хологиqеское переосмыслеяие всех

ocIioBIIbD{ KoMпolleIlToB педагогичесl(ого цроцесса,
2, Принцип соответствия тиfiа соц)удЕичества психологическим возрастЕым особеЕностям

уIащихся и таllу ведущеЙ деятельЕости: ре?ультатом деятеIIьЕости воспитмеjIьЕого характера

в ЛОЛ (Лутики)) является сотрудЕичестЕо ребеIiка и взрослого, которое позвол,Iет воспитаt{-

нйку лагеря поч)вствовать себя творчесI(ой личЕостью.
3. Припцип демоцратичтrооти: участие всех детей и Еодростков в прогрatмме развития

творческих способЕостей.
4. Принцип дпфференциацпи вослит&{йя: дифференциация в рамках летнего оздорови-

тедьлlого лагеря Iц)едподмает:
- отбор содержаuия, форм и методов воспитаЕия в соопlошеЕии с шцивидуашЕо-

l сихолоt ическичи особеьносlячи леrей:
- создаЕис возможпости псреключепIlя с одтlоIо вида деятельЕости Еа д)гой в рамкм

смены (дпя);
- взаиlvосвязь всех мероприя]1iй в рамках тематики дЕя;
- активЕое участие дстей во всех видах деятелыIости,
5, Приящтп творческой ипдйвидуальIlости: творческм иIrдIIвидуапьЕость-это fармтери-

стиI(а личвости, которм в самой полЕоЙ мере ремизует, развивает своЙ творчеСкиЙ

по leH ци м.
Направленпя деятеJrьцостп прцшltольвого, оздоровптелького лагеря 2025года
о ftxoBBo-rrptrBcTBeltEoe ндlравлеЕие ЕародlоrQ ,гворчества Еа ДоЕу
. )колоlическоепаправление
. художествеЕяо - эстетическое направлеЕис
. Трудовая дея re.bHoc tb

. ФизкультурЕо-оздоровительЕм деятольность

. ПатриотическоеЕаправлеЕие
Кадровое обеспечепие.
В соответствии со штатЕым расписаЕием в рсапизации программы уqаств),Iот:
КоордиЕаторы смены:
. начаrIьЕпк _цаIеря

. совеlьик дирскгора по воспиlаlель,rой рабоlе

. ледагоl -психолог
_. физ. руководитель ]

Kypatпopbt опtряdов:
. воЬпитатели отрядов (ш числа педагогов шкоIтьi);
. вот€тьте
М е lп оd цч е с кu е у cJl о в uя п р е оусц а tп р uв а ю о1 :

о ва.ттчrе необходимой докумептации, программыJ плапы;
. проведение иЕструктивпо-методических сборов с педагогами до. наqала лaЕерЕой смеliы;

. ксцлективIlые твораIеские дела;

. творческиеNIастерсriие;

. цIlдцвидуапьЕаяработа;



. треIiингйj дитЕостика; деловые и ролевые игры.

Содержанпе программы

Jlагерпая смепа проводится в рамках игры.
В ,е"евиЪ сrе"ы ведётiя работа по вiтявлеЕию различных способItостей и иrтгересов ребят,

изучаrотся их личIiост{БI; особеЕЕости, КоIда отмечдотся достиlкеIiия отдельнбD( детей, опи

пол)лalют кыIитошек - малеIIькио веоёлые кдIIм дощця, кроме этого в сюжете игры злой вол-

шебЕик отнимает у солI]ца его лгiикIi, и в EarIMe смеЕы вводится игра- <Помоги сошIцу со-

брать лучики), КФкдьй лучик - симвод качества: л)лI юмора, луч ]ватrий, луч лружбы, лlч

смелостп, JIуч здоровьяJ лгl спор'rа и т.д. Llтобы собрать соляцу луtи,,Еадо проявliть себя в

деле и выиграть лучик по итоrам дня, Задача смеЕы: Еакопить как можltо Ьольше капитоIдек и

собрать все солЕе.iные луч'l, На гала-концерте в коIlце смеЕы солЕце сIIяет всеми дучами, ка-

питошки , собрФlЕые детьми, в его лучах образуют радугу, а разЕоцветЕьlе человечкп дети

веселятся. по своей Еапрaвлетп{ости даЕнaи программа является комплексЕой! т,е, включает в

себя разЕопдаl'rовуо деятельЕость, объедиЕяет различIiые ЕаправлеfiшI оздоровдеItиlI, отдьD(а

tr воспитавиlI детей, ]Io продолжитепьЕости программа яв,]Iяется краткосро,шой, реализуется в

течеj{ие лагерЕой смеЕы.

Вос.r"татсли уrитываIот в своей работе итоIи деятедьiости детеЙ (это вьфа,кается в цвето-

вой гамме).
Символ дня:
1. Коллоктивяьй КрасIlьlй цвет - колJIективпьlе меропршlтия дагеря (КТ,Щ), в kоторъл<

кФцдьй робеIIок приЕllмает уqастие,
2. Особьiй ОраЕхевый цвет - такие мероприятия, которые яе похо'Iм Еа все др}тие дм сме-

Еы.
З. Житейский Желтый цвет - такItе мероприmия, в результате KoTopbD( прfiобретаеlся Еовьй

багаж ]наяий и )vений
4, ЗадорЕый ЗелеЕый цвет - смешЕые коЕкурсыJ веседые мероприятпя

5. ГлавIrьй Голубой цвет- мероприятия патриотЕческого ЁаправлеЕия

б. Спорtивн"lй ('иьий цвеl- спооlивнDlе сореdнова,Iия

7. Фапiазийльй Фиолетовьй цвет : меропри,Iтия, рzввивающие фаЕтазцю детеЙ

В копце каждого дня ребята отмЬчают свое ЕастроеЕие в отрядном уголк€,
Красньй цве г к,ассн"й цень:
Ораuжевый очеtlь хороший девь!
Зеленый - деЕь как дсllь.
Ситiий - скучвьй деЕь,
оргаIrизационно-11едагогическая деятельпость:
- компlIеRтоваЕие штата лагеря кадрамЕ
- уiастие в семиrrара\ по оргаfiизации летЕего отддха дл,I ваqаIьтrйков лагерей

- совещыiие при директоре по орfаrшзации летнего отдыха учащихся
- провсдевие шiстр}ктФкей с воспптателями по техЕике безопасЕости и охрдIе здоровья детеи

- проведеЕие родllтельских собраЕий (З lятость )чащихся петом)

Оздоровителькая работа.
Оirrовополагающими идеями в работе с детьми в IIришкольllом леп{ем лаIерс явл,lется со-

хра"ёiие и у(реплеяйе здоровья детей, Rоэтому в программУ включеIlь1 sд9Ддддý-щ9р9:

дрдщдд
Ежепедельrrый выцос Флага. испо,ttпенпе гпмна
;йr"*"й о"""rр и фильтрация летей медйциIrс(им работником;
- )треЕIIяJI гимllастика;
- пр}tlИтио сопЕечItых и возд},1дllых ванЕ (i те,{еЕие Bcelo времеЕи пребываrия в лагере в

светлое время с}ток);
, ОРl'atЛизJция леU,е\L'Дны\'Кск}рСиЙ:



- оргr!в!lзация здорового питaшиll детей;
- opl alн изац и я спор l и вно_vассовьп меролриJп ий i

- спортивIrые эстафеть1; подвижные! спортивIIьlс игры,
работа по сплочению коллектfiва Bucrr
ffля повьтшепгя воспитательЕого эффекта проr,раммь1 и раltsития коммуникативllых способЕо-
стеЙ с детьми проводлсяi
- оIонёк "Расскаr(и мне о себе :

- комм}aЕикативItьlе игры Еа звакомство ((Т}цтй-фрутrи)), (СЕежЕьй ком),
(Назовись));
-ластие в форlмах и Iфоектах РДДМ
- Игры на вьтявление лидеров (Верёвочка), (Карабас),
- Игры на сп.,о.еr, ие ко,ъпек, и ва ,,Зоопарк,,. ,,fако,rдоваrн ьй raMoK,.
(Шишкп, жёлуди, орехи), (Казаки-разбойпики), (Дa) и (Нет) Ее говори!)),
(Хвост дракотrа),

[иагпостика

Профилактическпе мероприятия и меропрпятия по предупреждепию
чрезвычайцых сIrIтаццй п,охране жцзнп детей в летпий период

Инспlрукпtааса
- ИЕструктая(и длrI детей: <I1рофилакмка пЕфекциоЕЕьIх заболеваIмй". (Правпла пожарцой
безопасности>, <Правила поведения детей при проiалках и лоходах). кПравила при поездка,t
в aвтотра}lспорте), (Бе?опасIlость детей при проведении спорIивЕьж мероприятхйD; (Правила
безопаспости при теракта\)! (По предупрещцеЕиIо кишечЕьr{ заболевФttjйD, (Меры безопас-
Еости жизЕи детей при укусе клещом)
Беt сdы
- Беседы, проведёпные медициЕским работЕиком: (I{aK }хФкивать за зубами?)J (Путешествие

. в cTpalвy ВитамйЕию), <Как бере.ъ глаза?)); (профилакти(а иЕфекциоIпIьD( заболевд{пй),
'<Профrrлмтическм беседа по тdме : <Профилактика распрострмеЕия иЕфекционIrьD( и про-

c,l ) дн ьп iаболеваниЙ,,
- ИIра-беседа (Уроки безопасЕости при поrкаре);
- 14пструкции по ocl]oBaм безоflасности жизllедеятельIlостиi (Одия домФ), (БезопасЕость в

доме)), (Правила Еоведения с незнаiомыми людьмпr, (Правила поведеяия и безопасЕости че-
ловека iа волr,,. Vегь, довраче6,rо; по\,lоци,,
Рабоtпа по развutпutо tпворческuх способносtпёй Dапей
- Оформлiнпе отрядп,Ir}тоJrковj стеЕIIьD( г.Lзбт;
- Ярмарка идей и предлояеЕий;

Вводвм
дпaгIiостика

Начмо cMeIIьI. ВыяснеЕие пожелаЕцй и цредпочтеяий, первиtIное вьцс-
неЕие психологического к.пимата в детских коллектйвalх:
- анl(е,гироваЕие;
- беседы в отряда,х;
- плаtlерки ад\4йнисlрации лагеря, старших вожагьв и восплпателей,

пошаговая
диагЕостика

Цветопись по результатам мероприrrмй и дел лтеря.
Беое,щr на отрядвьп сборах,
Форlм лагеря (возможЕость вьlЕесетJия проблемы, идеи, события в общее
обсухдение)

Итоговая
диaгЕостика

Авкетйровавие
Творческий отзыв фисуяок <Наш лагерь>)
Бесецы в отряда\
Цветопись
Народьй форум (фабрика достижений лалеря)



- КоЕк}тсы рисуЕков на асфаJIьтеi (Миру-мир|)), (Ты, яи оrоць), <ВоrппёбЕые мелки)); <Мои

дlузья>; <,Щружба вародовr; (Мой край)j (80 лет Великой Победы>
- КоJшектtrвЕо-творческие дела: (Кцючи от лета) (ТеатраIьIIьIй фейерверк>, <Алло! Мы
ищем тмаяты!>, <До свидд{ия, лаfерь!)
- Кружок (СказочЕик)
- Кружок < Умелые руки>
- Круrкок .!екоратор,, - пен,.lе
- Кружок <ЗанимательЕьlй компьютер))
- Кружок , \iiболи г,,

- KpyrKoK <Олшrш>
-Кружок (Край-ть1 мой родrой)
Меропрuяltluя на Ia tвчоluе'flворческо?о мьl|u,гtеllпr:

. Загадки, кроссвордьт, ребусы,

. викторина (Смекатка, эрудпциlI и смех , !{еотъемлемьй успех!)l

. KoяKypcllarl программа (Великол9пЕая семёркФ), (Эрудит - шор),

. конкурс игра (Весёлые миЕутки),

. коЕкурс татrцеваJIьЕого мастерства (В plTmte таЕцa)),

. конк)рс вруIIов, l(aK ver я собира.ш в rагерь".

. иlrтеллектумьЕм игра (СамыЙ умньй), (Народtое творчество родного крм))

. кош()lрс игра (Счастливый случай), (поле чудес);

. Итоговм выставка поделоц pиc)'ilкoB .

Фпзкyльтурпо_оздоровительЕая работл
Задачл физкультуряо-оздоровительяой деятеJъIIости:
. Воsдечешие детей в разллчшые формы физку.цьт}рЕо-оздоровlтельЕой работы;
о Выработка и )треплеЕие rигиеЕическIIх Еавьп(ов;
. РасширеЕIlе зIiаЕий об охрапе здоровья.

ос HoBHbt е dl ooMbt орzанuз аuчu.,
. Утренгrял l имьас|икс rjарrцка)
. спор]ивьаl иlры на спорlивчой плошмкс.
. Подвижliые иIры Еа cвe)t(eм воздЯе (Игры - верту*ки (Тропа доверия, (Тропа ужасов>,

<Захват территории)))
. Эстафеты (спортивлrм иrра <Веселые cTapTbD))

. тематпческий деtlь <олимпиада- 2025>

. УтреЕняя гимЕасптка проводится ежедЕевЕо в течевие 10-15 мипlт: в хороIд}aю поIоду Еа

открытом возд)хе, в Еепогоду в проветриваемьж помещеЕиях,
ОсЕовпм задача этого режимЕоl,о MoмcllTa, помимо физического рaLзвитиlI и закаJIlиваllLI, -

создмйе положителыIого эмоциов&цьIlого заряда и хорошего физическоrо тоЕуса Еа весь

деЕь,
. подви)I(Eые игры в&цючalют все основЕые физкультурпые элемеяты: хо,щбу, бег, прыжки,

Ови способств}тот созд ]ию хорошего, эмоциоЕальЕо окрашеIпого вастроеЕия у детей, раз-

_, витиlо у Еих такИх физических качеств. itcK ловкость. бьтстрота. выносливость, а коллектив-

пые игрь1 сще и воспитаЕию друrar)ьт-

,Щуховяо-нравствепцое ЕаправлеIIп9: развитпе пародпого творчества па ДоЕу
Задачи духовпо-Еравствеппой деятеJiьIlости:
о формировавие способности к ЕелрерывЕому образованию, самовоспитаЕйю и ),Еивер-
саJIьЕой д}товяо-вравствеIlЕой компетеЕции 

- 
(стаЕовиться луqшеD.

. создание общешкольЕой атмосферы шобви, взаимопоllимдIия и вз'lимоЕомощи,

. газвигие aкlt]BHol о к)льг)рноl о со{на{ия и нразсlвенного поведевия детей.

. ýормировавие ли!шоста, увФIGlющеЙ историю своего Еарода, способЕ},Iо к толераЕтЕо-

му взаимодействйю с окруя(ающей действитеJIьllостью.



. ориеЕтиров&{ие семьи Еа д}товi{о-ЕравствеIIЕое воспитацие детей, jкреплеI{ие автори-
тета семьи.
ОсЕовIrые формы работы:

. Kolrкypc рис)Еков (Твори добро>, (МоЙ краЙ), (Д)ркба ЕародовD.

. ЧтеЕие сказоt(, стихов, рассказов разньш Еародов мира.
с Марафов постаяовоI( и слектаклей разЕьтх Еародов доЕского крм.
l fleHb P!flM Дв/жение Псрв"г\

Экологпческое паправлеЕие
ЗадачЕ экологической деятельпостu:
. воспитать бережЕое отЕошеЕие к прйроде
. пoBblcllтb },ровеЕь пропагдlды здоровоIо образа)lФзIш,
. ypoвellb 1колоl исеской кулLтуры деlей,
Осповвые формьт работы:
. Экологическцй десаЕт
. операция <Тропинка)
. -')кологическое ассор и,,

. (ЗелеlIьй пfiруль)
о Учасrие в lкологически\ а]Olиfu\

Художественпо * эстетrlческое ЕаправленItе
Прекрасное окружает Еас повсюд): и в природе, и в общ.,стве, и в отЕошевиf,х между людь-
ми, Надо только его видсть, чувствовать и понимать, Ростки этого чудесЕого }ъ{eIImI зalложеIiы

в каждом ребеЕке. Развивать их - зпачит воспитывать эстетиilески. Вот почему эстетическое
воспитaшие всегда бьLпо rt остается важIrейшеЙ частью педаrогическоЙ деятельвости детских
оздоровительяьIх лагерей.
Задачи эстетпческой деятельпости:
. Пробухдать в детях чувство прекрасЕого;
. Фор\!ироваlь навь ки к)лL,урного поведеt]ия ,] обшения:
. прувиваlь деlяv эсIелический вк}с.
. В рамка\ нрaвсlвеЕно-tстетическоlо вослиlаяия в лаlере vожяо многое сделаь. и дей-

ствовать можIlо в Еес(опьких Еапрalвлетrиях: музыка, uесllя, тшlец; общеЕие с кЕигоЙ, при-

родой, искусством.
о основные форчы проведеьия:
. ПосещеЕие киЕотеатровj музеев;

. коЕкурсы: (Мы сЕимаем кш{о..,)), (Сfu\,tый! самъй)

. Копк)рс оформдешия отрядньж уfолков (Haru отрядЕыЙ дом)
осяовныМ вазЕачеЕием художествеЕIlо- эстетической деятельIlости в лaгере явл,Iется

развитие креативЕоqти детей и fiодростков.
Формы органи,tации r,]r'дожественно- lсlетической деfflельносr и:
. изобразитеIтьЕая деятельЕость (оформлеЕие от?яда (Ндп отрядtlьтй домr), (оЕк}рс стеЕга_

зет и рйсуrrков (А в Eallleм лагере,..),)
' _ о Ковк}рсньте программы ((Аlцо, мы ицем талантьD), (л)^{шаrI пародия))

. Творческие коЕкурсы (<Знакбмьтесь - это мы!))

. Игрqвые творческие lфоryаммьI

. Копцерты (<Звездопар)

. Творческие иIры ((ДеЕь рекордов))

. ПраздЕи!сr ((Твор:rоская волrrа 2025>)

. Выс] авкл. ярvdрки
Рцg)ваЕие u .,rui"p" дч", большие возмояifости в развитии худоkествеIIЕьD( оIiособЕостей

детей, Рисуя, дети усваивают целый ряд Еавьков изобразительIiой деятеIъЕостй, }крепляют



зрительIiуо память, учатся замеqать ti разлпчать цвета и формы окруядощего мира. В своих

рис}ъках ollп воплоIцают собствеI lое видеЕlIе мира, своtI фаЕтазии.
Трудовая деятельность

Трудовое воспитание есть процесс вовлечеЕия детей в разItообразпые педагогически орга-

ItпзоваIIllьте виды обцестветlЕо поjlезЕого труда с целью передачи им мIп{им},l\{а трудовъD{

умевий навыков, развития трудоJIюбия, др)тих црaвствеIIЕых качеств, эстетического отЕоше-

Ейя к цеJUIм, процессу и результатом труда,
Осяовные формы работы:
. Бытовойсамообслуживаiощийтруд;
. обществешIо зЕачимый труд. (уборка прилегающей территории)
. Бытовой самообслуживающIrй труд имеет целью удовлетвореIrия бьповьL'r потребностей

ребеЕка и группы детей за счет личЕьlх тРудовьlх усилий. БытовоЙ труд ребеЕка вкrпочает

в себя уборку постели, }аод за одехдоЙ и обувью, создавия

}tота.
. самообслуr(Йвающая деятqпьllость детей в лагере вIсrIючает дех)рство по лаIерю, по сто-

ловой, уборку lrycopa Еа прилегающеЙ к отряду территории. Дети привдекаются к само-

обслу}киваtlию в студиях, секIIиJп, кр)хках. клуба,ч, в которьтх оIIш зaцlим'lются,

Патриотическое направлсние
Задачп патриотической деятельЕости:

. Пробуждать в детях чувство любви к родиЕе, к род!{ому краюj к семье;

. формироваЕие ува)lФтелыIого отношепиlI к пап]UIтЕикам 
'Iстории 

и развития иЕтереса к
изучению родlого края;
r формирование ЕациоIlмьной! религиозЕой терпимости: развптйе дружеских отЕоше-

Еиii;
. возрожденrrе ЕравственЕыхJ д,ховЕых цевЕостей семьи и поиск эффективньд
пгеЙ социа,rъЕого партнерства детеЙ д взрOслых.

Основные форм"t оабо t ы:
. МарафоЕ скa!зок и спекта&цей родного края.
о !епь России, Ковкурс рис),1{ков Еа асфаJrьте (Я любrrю тебя, мой краЙ,l

. (Это ть1. моя Россля !) (МоЙлюбйN{ый кРай)) (80 лет Великой Победьu Фиоункй, стихи,

песвиJ акции, просNlотр фильмов)
. Спорlлвныс соревнованпя снайпер
. Беседа ( СцмвоЛика род}lого KparD, (Символика РоссийскоЙ Федерации)
. игра (зарЕица)
Ожидаемые результаты
В ходе реапйзацrи данвой программы охидается:
. общее оздоровлеЕис восflитаЕI]иков, укреппеIiис их здоровья.
. УкреплеЕие физических и психодогических сил детей, развитllе лидерских и оргаЕизатор-

ск;х Ka.iecTB, приобретеЕие Еовьш зIIaцIий, развитие творческих способЕостей, д9тской са-

мостоятельЕости и сa!модеятельности.
. Получеяие участвиками смеI]ы )меЁий и IIавьков иllдlвиду€lr]IьЕой д коллекIивItой твор-

ческой и l п) довоЙ дея l ельl,ости. социаl DHoil aK--,l,] BHoc] и,

. Развитие комм)цrикативЕьIх способЕостей и толершlпIости,
Спстема самоуправлецпя лагеря

Специфика программы подрalзумевает создФlие определеЕIIого шIформациоIшого поля дея-

'ЁХ,1-"JliJfii'"J;""ьт оргаЕизованвые специально дIrI лагеря средства подrIеЕия й передачй

информач;и,
НароЪныi форчм , оргaш само}тlравлеЕия iагеря, отвечающий за ицформировФIЕость детей в

отрядах, за передачу мЕеЕий о происходящем во вIr}треIшей 
'кизЕи 

отрядов и я(изЕп лаrеря в

целом. Это лиЕсйка и общсе собраяие лагеря.



Эд24д_.!2дд - стеIiд, отобрФкающий хизЕь латеря сего/ЕUI и то, чrо будет Фоисходить в пред-

сlояций период.

Р_gl@щ2 результат деятельпости отряlов или иядивидуaL,IьЕые достижеяиT ,

сМИ "*й 
это корресЕоIlдеЕты (представителп старшего отряда), готовяrцле pellopтajiки о

ББйй *.aр" ( мультпмедийные' презентации ; фото- и ралиокорресповдеяты, собираю-

шие материалы д,,lrl Jlих преJен lаций.
. ПовьшIеЕие творческой активяости детеЙ п}тем вовлечеЕиrI их в социаJIьЕо-$lачимуrо дея-

тельЕость.
. Приобретение Еовых зЕалий и умеЕий в резудьтате заЕятий в крркках Фазу,пiв,lцие песеЕi,

игр, сост€влеЕпе проектов), расширеяие кругозора детей;
. Повышецие общей культуры уча цiхся, привитие им соIIиаJIьIIо-ЕравствеIIIrь, D( IIорм,

. ЛичЕостньй рост участЕиков смеЕь1.

Прилоrкеrме

Речевки:
Соортивная речевкд

- Мы идем ца стадиоЕ.
- Отрял наш бlлеr чеvпион,
- Мускулы сппьяьrc (говорят маJIьчикй).

- А сад4и мы красивые (говорят дево'*си).
- Кто задору, солнцу рад?
- Эй, спортсмены, сцlойтесь в ряд!
- А комаuда есть?
- Есть!
- Капитаяы здесь?
- Здесь!
- Вькоди скорей Fа поле
Поддержать отряд и честь!

В сголовую
- PaJ, два,
- Мы не ели,
- Три. ce,l ьре.
- Есь xot им |

- Открывайте пмре двери,
А то повара съедим.
Поварята.N{и закусим,
Поварешками запьем.
Ложм, вп,lки поломаем,
А столовуо запрем,
Нас кормиtе_ повара
Прокричим vLl вам " }ра "I

L ооираися. детвораl
На обед нам вссм пора.
ТЫ оладьи с пь,лу, с жару,
Ср. коrлежи rлесь на пар1|

Бери ло>rску. бери хлеб
И садись-ка за обед!

До чего блюда влусны!
|И съедшrt их быстро мы.
Чло голодьй хор поег_

Когда повар есть зовет?



- {ети, дети!
- Дq да, даI
- Есть хотите?
_ Да-а! Да-а| Да-а!
Нам еда полезна будет,
Сппы новые разбудит,

IIа зарядку! - На зарядку Еыходй l
_ На зарядку всех бlци.
- Все ребята говорят:
- Физзарядка - друг ребят!
- Физкультурuичек - ребепок,
- Набирайся-ка силенок|
_ Физзарядка по утрам
Не во вред Еа IIользу IIat{,
Левм, правм, бегм, плавм.
Вырастем сN{е,цыми,
На солпце заrорелыми.

IIатрпотическая
- печатм шаг,
- Сильньте руки,
- Гордые плечл,
- СолЕце в ладоЕях.
- Солнце в глазах.
- Слышишь, товарищ,
- Пульс плаветы?
_ Ребята шагают

-Рукц-кшт}твалу,
-Помыслы-ксолнцу,
Нам вьтсота - це помеха!
Сегодrя мечтаеIu, а завтра дерзаеNf

- Ребята Нового BeKaI

1.Заков здоровьл
Нашп закопы ir традицци

Необходимо ценить своё здоровья. Соб_цюдать все профилактические меры по пред}тIрежде-
ЕиlI !IаЕесеЕия вреда своему здоровью.
2.Закон точпостп

I-1еобход-lмо цсЕцть кФкд1то сеI<уЕду. Все дела п сборы начlяать в срок. Никогда Ее
заставлять себя кдать Ее отЕймать тем самьм у товарища дратоцетfiше мш{)лы.

3.Закон подlrятой рукп
Этот закон yx-lT уважать человеческое слово] человеческ)дQ мысль. Если человек
подцимает p}KyJ ему веобходлтмо сообп{ить что-то важное люIцм. Каждому поднявшему
рук) _ слово.

4.'lаковrерриlории
этот закон rласит: будь хозяиl{ом своей территории, Ошосйтесь к территории kalli к
лоv1: береl<яо. заиrrlсресоваlьt.). по-хоrяйски.

5.Закоп доброго отношения к людям _

!оброе отпошение к ,llюдям это - постоянlтм готовность сделать что-то дlя рацости
д)уIог0 человекц готовЕость хоступиться личньlм в иЕтсресaж колдектива

6.Закон улыбки
Живи.;рrя улыбки товарйщей и cirм улыбайся /ответ.

7.Закон песяи
С песцей по жизни веселей, Песпя - луша нарола



Режилt дня
8Д-8бФильтрацпя
Измерепlrе темперmуры тела. Осмотр детей медицzнсклv работником
8 !5 - 8 ý Линейка (Построеllис;
.Щоброе рро, отряд боевой, Как вам спалось? Хорошо mi? Давай просыпайся, варод удмой,
Будем игрmь, веселиться с душой!
855 -9 !! ,lарядка

Музьтка зву.тит: пора. пора!
С добрым утром, детвор4
И тоlчас же по поряJк)
Всем ребя rач на зарядк) l

Чтобы быть весь день в порядке
Надо делать яам зарядку!

9 Ц-10 ]Ц завтрак
Нас стодовм зовёт,
Каша вк) сная nac ждёl:
Всем за стол| Узнать пора,
Чеv богаrы повара|

10 ]! -11j! отрядпые, лагсрпые депа
Лlчrле лагеря пет места uа свете -
Знают воспитатели, зЕают и дети.
И ec:Tl ты qас этот будешь в отряде,
Будет всем весело, будут все рады!
Вмесге с оlрялоч сил не ьаlей.
Пой. lанцуй. рис)i и клей:

11J! - 12Д Отрядные меропDиятпе
Гс,,lл хочешь vHolo JHaTb,
МЕогому учиться,
книl и долr(ен lы члlаlь.
только не леги гься|
Klo-r о,поби t,l alнцева гь,
Кто-то петь и рисовать,
Только бездедьники час этот маются,
А все ребята в крухскм змимаются.
Не грустят в семействе Еашем,
Мьт поем, рисуем, пляшем,
Мастерим, умеем шшть,
Все залятия \ороши:

12Ф - 1300 Оздоровителькые процелуры (закмиваrме, проryл(и Еа свежем возд}хе, оздо-

ровительЕые мероцриятия по пред}rгIрсждепию заболеваЕий)
1з 0! -14Щ обед

Но у всех_ сvеш ]ивь]\ да}(е.' 
За сrолоч серьеjвьй вид.
За обедом виден сразу аппетЕт.
Вфvя обе.па Haclа.tto. п вог
Бодро о rря-д наш к сlоловой идё l,,.

t4 д!-l4 Д операцпл.ндс lдесь не было),
А iеперь всем: "ДО СВИДА1-IИЯ!"
Зав гра cHtlBa мы лрилеvl



Калепдарпое планирование

1-й депь
2 шюня 2025г

Здравствуй лагерь: ДеЕь защпты детей!
l. Орtани tачионнь й vоvен r

2. Фильтрация и осмотр детей медсестрой
З. УтреЕЕяя зарядка
4. Иuстрlктаж по ТБ
5. Вьтборьт лидеров, формирование отрядов
6. Отрядвое мероприятие (ДеЕь защиты детей)
7. Подготовка к открытию лaгерЕой сиеЕы Разу.мвдrие отрядЕой
песЕи, девиза, речевки. оформлеЕие эмблемы, отрядIьD( ).гoJlKoB
7. АкLии l(o дню 1ашr1,1Dl цетей

8. Минутка здоровья (]Профцлактика шlфекциотп{ьrх заболеваЕйй)
9. Операция (Уют) (оформлеIiие игровых комнат)

2-й деЕь
3 пюця 2025г.

Торжественное открытие лагерЕой смепы!
1. (Jргаtiизациотiный момент
2, Фильrраuия и oc\4olp lегей vедсестрой
З, ЛшIейка (плаЕ работы Еа деI$), Подrятие флага и исполнеrrие

гимIIа.
4. Утрепняя зарядка
5, Инструктаж по ТБ
6, ToplItecTBeEHoe открьшие лагерной смеrш ( Праздплтчяьй ковчерт)
8 , МиЕ}тка здоровья (Первм помощь Iфи упибе)
9. Трудовой десаЕт (уборка территории лагеря
l0. Лриtиtие законов обцениr. игры. lвopqecк}tx дел
' l . Ми rглка безопаснос l и ,,Безопасньй п) гь доvой,,

3-й день
4 пюкя 2025г.

(rЦепь здоровья>
1, Организационный момент
2, Лияейка (план работы на дспь)-
J, Филь,рач.ля и осмогрдеlей \ледициllской сестой
4, Утренuяя зарядка
5. ИЕстр}ттмt по ТБ
б, \УиU}тк1 {доровья,,У\од ia ко)кей,,

7. Загадки, кроссвордьL ребусы, рис)тlки цатему:
кЗдоровый образ лсизпи>.

8. Викторина <Смекмкq эрудrtция и смех - Ееотъемлемьй успех!),
9. Спортивньй конкlрсi самьй сильттьй. Эстафеты спортивпые.

10.Беседа (ПравильЕое питание - змог здоровья>

1 1. НастольЕые иI]]ы по иIIтересам
4-й дець
5 пюпя2025г.

<Всемирпый день оl(ружаrоцей средьDr.Щепь эколога!
1. Организациовньймомевт
2, Фи rыралия и,осмоlрдеlсй медсесlрой
3. Линейка (план работы на деuь)
4. Утренняя зарядка
5. Иьстр) K,l аж по ТБ
6. Мип}тка здоровья <}&од за кожей>, <Профппактика соблодешrя

мер безопасЕости по предупреждению укуса кJIеща>

7. Загадки, кроссвордьL ребyсы, рисуяки на тему: <Здоровьй образ



жизltи).
8. СflортивЕьй коrrк}рс: самый сидьЕъй, Эстафеты спортиввые,
q, lрlдовой цесаЕr ()борка,]ерриrорил лаеря)
10, Офrдное,ероприятие СоздФме эltологическоIо Ероеюа (При-

рода родi;го KpaяD 
-KoI;K)pc 

рисуliков Еа асфмьте (Мой край родIой)
11. Минлтка безопасности (БезопасIтьй п}T ь домойD

f,"rr, 
"rauao*. 

ГIу*ra"rrскпй депь в Россип,

ДеIrь русского языка(РДДIФ
l , opl мизаl]иоtiныЙ чомсн г

2. Фильтрация и осмотр детей медсестрой
3, Линейка (плаЕ работь1 Еа деЕь)
4. УтреIrняя зарядка
5, ИЕстр$тФк по ТБ
6. Мияl,тка здоровья ((OcaHKD (просмотр презевтации)

7, ОT ряд*ое мсроприятfiе (Сказка к Еам приходит в дом!))

8. Просмотр и анаплз русск!rх сказок
9. ,Щискуссия на тему: НуrФо ли coвpeмeltпoмy человеку зЁать

lориlо родноI о яJыка:
10. Мероприятие ( Бессмертие ЕароДа- в его языкеD
'l 1. Минутка безопасIiости. (IIезЕакомые rподи > (инт,игра)

Миt{}тка безопасЕостй (БезопасЕыЙ путь домоЙ)

5-й дець
6 пюпя 2025г.

Дець солttца

1. Оргш{изациоЕвьймомеЕт
2. Линейка (план работы яа деЕь)

3, Утреяпяя зарядка

4. Инс,рlк гаж по ТБ

5, Минл ка rдоDовья,,Крепкпй сон"

б. Пра.дник солнLlа

7, Подвихсные ргры Еа игррвой пдощадке

8. Конкурс рируrrков Еа асфалътеi(Огоfiь-др)т, огоIiь-вр,г)

9. Настольные игры по иЕтересам
l0. МиЕ!тка безопасЕости <БезопасЕый IryTb домой>

6-й дець
7 яrояя 2025г.

ДеIiь ДоrIского поля! .Щеяь ryризма
1. Оргаrrизационныймомент
2, Фильтрация и осмотр детей медсестрой

З. ЛиЕейка (плая работы Еа деЕь)
4, Утреuняя зарядка
5. Ипстрlктаж по ТБ
6, М""уrпч.оорочья (Первм помощь пра содЕечном ударе,) (бесе-

да с медсестрой) .

7, (Идём в поход) (обустраиваем отрядЕые места Еа терр!lтори,I

пришколъяого дагсря)
8. УчастItе в регионе{ьIrоNI дIе (РДДМ)
9. НастольЕые йгрьт по интересам. Играем в шахматы и шitшкиI

10. МиЕутка безопасllости (опасIIьIе живопIыа (змеT , кдещи)D

безопасЕости (БезопасЕьй

7-й день
9 пюпя 2025г.

Междупародкый леrrь друзей
Оргапизацповньй л4рмеuт

Фйльтрацfiя й осмотр детей медсестрой
ЛиЕейка (план работы Еа деЕь)

1.
2.

4.

8-й депь
10 пюпя 2025г.



5, ИЕструктаж по ТБ
6. Мипfrка здоровья (Первм помощь при тепловом ударе> (беседа

с медсестрой)
7, Общелагерное мероприliтие. ,щень дружбы в летнем лагере"игра

по clal циям,
8. Минlтка безопасяости ((JпасЕые растеЕия)
9. IIодвихные игры ва свежем возд,хе
10. Просмотр лIобгмьтх мультфйльмов
11. МшDтка безопасвости (Безопасньй fiуть домой)

l, Орlаниза]]ионной MoveH l

2. Фил"lрация и осчотр дегей медсесфой
3. JIивейка (плап работы на деЕь)

4. У1реIrЕяя зарядка. ИЕструктаж по ТБ

5. История Росспи (презеrrтация) ПраздпиT ныЙ коЕцерт

7. Иlры на свежеч во lд}те

8. Просмотр презентацпи (ЗепеЕм аптека>

(о лекарствевньтх растени-л<)

9. Настольяые игры по ин,l,ересам
10. Милутка безопасЕости (БезопасЕый пу]!д9м9Ц_

9_й деrrь
11 иювя 2025г.

10-й дець
1з июЕя 2025г. 1.

2,
з.

Депь эстрдrойпеrлr
Оргаrrизационr,rый момепт
Фильтрация и осмотр детей медсестрой
ЛшIейка (пJIаЕ работы Ilа деЕь). ПодЕятие флата и испол-певие

4, У]ренняя {арядка l

5. Инсlрук]аж по lБ 
]

о. Ми н1 rKa ззоровья , Профилак lJKa Ko,K}lbD( 1аболевмиЙ"

7, ОФядьое vёооприятие, Конк}рсло-ра Jвлека l ельпм лрогр,lмма

Ле]о красное. ,вонче лой" (поёv эстрадные песнп1)

8. Игры Еа свежом,воздхе (экскурсдя)
9, Просмотр прсзеятации (Законы дороги) (о правилах дорохпого

дви'I(еЕиях, правипах езды на велосипеде, ропиковьтх KoIIьKaxl

ca.Nloкaтc и т.д.)
10. ЗаI]ятия по иЕтересам
1 1,МиЕгка безопасности (БезопаФrый п)ть домой)

L opr аниrачионнь,,i MoMeHt

2. Филътрация и осмотр детей медсестрой
3. ЛинЬйка (плав работы на депь)
4. УтреIшяя зарядка
5. ИЕстр}ктаж по ТБ
6. Минутка 9доровья (Профйпактика инфекциовньпr заболева-

Еий))
7, ОбщелагерЁое мороприrlтие (М{ссис и мЕстер KpacoтbD) Вы-

cTaBl(a рис}тrковJ пJВкатов посвящёЕIIьй красоте вохруг Еас,

8. Работа в творческих мастерских
9, Беседа (ПравильЕос IIйтaшие - залог здоровья)
10, НастольЕьте йгры по ш{тересацr4I}ы яqj99д9щj9эд)те _

11-й день
14 июfiя 2025г.



1 1. МиЕутка безопаспости (Правила пассaййрФ) '

12.МиЕ\тка безопасЕости (БезопасЕый путь домойD
12-й день
16 цюня 2025г.

День пr"тешествпя в страЕу игр
], Орlаяи lациоIUIьй моNlенt
2, ФиrъlраLtия и oc\,lolp детей медсесlрой
J. ,lл,rейка (плаfi рабоlы на деньl
4. УтреIrЕяя зарядка
5. Иfiстр}ктаж по ТБ
6, Отрядвое мероприrlтиrl (Моя любимм игрa> (игры по иЕтед-

лектуаJIьIrому, экологическому, спортивЕому, патриоти.Iескому IIMpaB-
леЕию) . Комaшrдтrая игра ( П}тешествие по стаЕциямD

7. Минlтка чтенлrе (читаем русскrIе ЕародIiЫе сказки)
8, Мин}тка безопасIrости (Укусы rraceкoMbD<>

9. Иlты Еа свежем возд)хе
10.Миtrутка безопасЕости (Бе?опасЕый Еуть домой)

13-й деtrь
17 пюпя 2025г.

ДеIrь все Еаоборот
1, ОргаЕизациоЕЕьймомевт
2. Филътрация и осмотр детей медсестрой

З. ЛиЕейка (плаЕ работы Еа депь)
4. УтреIrЕяя зарядка

5. ИЕструктаж по ТБ
6, МиЕутка здоровья <Туберкулез >

7. Конкурс (Все наоборот)
8. Минlтка безопасностп (ОпасЕости повседlеввой хизЕи)
о. Просмогр видеорол и ка ,, основы безопасносги на воде"

1 0. Юмористическая виI(торйна
ll, Минлка бе,,lJлаiносlи "Бе,tопасньй п\.ть домой -

14-й деЕь
18 пюня 2024г.

Олцмппйский деЕь
1, ОргаяизацtlQЕЕьймомеIiт
2, Фильтрация и осмотр детей медсестрой
З. ЛиЕейка (плаir работьт на день)
4. Утренпяя зарялка
5. ИЕстрщтаr( по ТБ .
6. Олимпийский стациоi{ (СйльЕее,вьтше, быстрее)
7. МиЕутка здоровья (Как t{асц)осние?)
8, Работа в творческ1lх мастерских
9. Вьтгryск фотогазеты
10.Игры ло интересалt, подвижЕые игры.
11, Мияутка безопасЕости (ВикториЕа (БезопасЕость при пожа-

ре>
12.Мйriчтка безопасности (БезопасЕый пvть домой>

15-й день
19 июня 2025г.

День тапца
1. ОргмизациоЕяьlймомеIiт
2. Фильтрацця й осмотр детей медсестрой
3, Утренпяя зарялка
4. Ипстрlктаж по ТБ
5. МиЕгка здоровья <Т}рофилатоrrка инфекциоЕЕьr( заболеваЕийD
6. Отряд{ое мероприятие ТанцевмьIrьй марафоlr (ЗФ{сiгай! Др}зь-

ям скучатБ Ее дaвай!
7, игDы Еа игDовой плоцадке



8. М"плпЙёзоrrч"Еости (Путешествие в царство быговой шlмии))
(презентациJI l

9. Кош(урс рисуЕков <dеселый тацец>>

I0, Минlп ка безопаснос lи _Безопасньй пльдомой),

16-й депь
20 пюпя 2025г.

День талантов
l, ОргавизациоIшьй момеЕт
2. Фильтрация и осмотр детей медсестрой
3. Линеifi(a (пдаЕ работы на деItь)
4, УIте,lняя {арядка

5- Инс,грlктаж по ТБ
6. Мищтка здоровья (ВирусЕые иЕфекции)'
7. Отрялное мероприятие. Конкурс < МиЕ}та Славы)
8. Работа творческих мастерских
а, Мин) rKa безопасносtи ,,опасносtи повседневной жJtзLм,

10. Просмотр вадеоролrlка (ОсIiовы безоflасЕости IIа воде))

11. Мин\тка безопасfiости (БезопасIiьй путь домой>
17-й деIrь
21 пюпя 2025г.

,Щепь памяти и скорби
1, Оргмизациоlлtьй момент
2. Фпьтрачия и осмоц детей медсестрой
З . ЛиЕейка (плаЕ работы Еа деI]ь)
4. Утренвяя зарялка
5. Инструктаж по ТБ
6, МиЕутка здоровья <Профилактика кишечЕых заболсваЕIй))
7. Отрялное мероприятие Квест-игра (Н9т-войЕе!>

80 леr Великой ПобедыI
8. Выставка рисlвком (Живём и помЕим>, чтеЕие cтlr(oB <Мы

этой памяти BepEbD), просмотр фильма о Великой отечествеЕ-
ной ВойЕе,
9. МпЕ}.Iка безопасЕости. (ВикториЕа по ПДД)
10. МшIгка безопаФrости (БезопасЕьй пгь домой)

18-й день
23 июня 2025г.

Завершеппе лагерцой сменыl
1, Орлаrrизационньй момеат
2. ФIiпьтрация и осмотр детей медссстрой
З , УтреIrIrяя зарядка
4. ИЕстр}ктаж по ТБ
5 . МиЕгка здоровья (ДизеЕтерияr)

6. ПраздвIIчтьй концерт, посвящёЕвьй закрьrrию лагервой сме-

Еы.
7. Закрытие лаlерЕой смеЕы. ПраздItиIшьй коЕцерт
8. Игры Еа игровой площадке
9. МиIiутка безопасЕости <осЕовы безопасIIости жиз{ц и здоро-

вья))
10. ПодведеIlие итогов смены,
1 1. Минутка безопiсЕости (БезопасЕые кш]икуды)
- Ьезопасflый пл ь доvой ,


