
 

Протокол  №5 общешкольного родительского собрания «Учет 

физиологических и психологических особенностей детей 

подросткового возраста в их воспитании» 

                                                                                                        Дата 20.05.2022г. 

Тема: «Физиологические и психологические особенности детей 

младшего подросткового возраста» 

 Присутствовали: родители учащихся: 1-9 классов, классные руководители, 

заместитель директора по воспитательной работе. педагог-психолог. 

Повестка дня: 

1. Доклад «Физиологические и психологические особенности детей 

младшего подросткового возраста». 

2. Доклад «Как стать хорошими родителями». 

3. Работа с памятками. 

Цель: дать психологические рекомендации по формированию 

взаимопонимания между взрослыми и подростками. 

Задачи: 

1. привлечь внимание родителей к серьёзности проблемы подросткового 

возраста; 

2. расширить знания родителей; 

3. тренировать коммуникативные умения родителей воспитанников. 

1. В докладе «Физиологические и психологические особенности детей 

младшего подросткового возраста» педагог-психолог Азарова Г.Л. 

знакомил присутствующих с возрастными особенностями подростков и с 

тем, какие проблемы могут возникнуть  в семье. Концентрировала внимание 

родителей на ситуациях, которые необходимо решать незамедлительно или 

во взаимодействии со школой. 

2. В докладе «Как стать хорошими родителями» заместитель директора по 

воспитательной работе подробно остановилась на бытовых ситуациях, 

раскрыла  суть родительской этики в построении отношений с детьми 

подросткового возраста, провела диалог в режиме «вопрос-ответ». 

3. В памятках, предложенных педагогом психологом, родители отметили 

трудновыполнимые пункты. По этим пунктам проводилось обсуждение. 

Решили: 

- больше работать над воспитанием личности каждого ребёнка; 



- строить тактику общения с детьми в семье, учитывая психофизические 

особенности подросткового возраста. 
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